Para a maioria de peregrinos o cami-
Ao resulta unha experiencia de redes-
cubrimiento persoal e de conexion
especial coa contorna.

Barreiros forma parte da primeira eta-
pa en Galicia deste itinerario xacobeo,
Patrimonio da Humanidade, que dis-
corre por unha zona rural de gran be-
leza natural. Unha via, tan antiga como
o Camifio Francés, considerada como
un dos camifios de Santiago mais
tranquilos.

Tras deixar atras o concello de Ri-
badeo, entrards neste municipio de
Barreiros, onde gozaras de paisaxes
dominadas pola cor verde ao longo
dun tramo dun 8Km antes de finalizar
a etapa en Lourenza. Este camifio per-
mitirache cofiecer o importante pa-
trimonio eclesiastico e civil asi como
experimentar a esencia rural do noso
municipio.

Trimonio culfe

rritorio para atopar os numerosos cas-
tros, horreos, pazos, vivendas indianas,
igrexas, cruceiros, muifos, lavadoiros,
pombais ou fontes, entre outros.

Propofiémosche 2 plans para descu-
brir as pegadas do noso pasado:

- Percorrido audioguiado “O Barreiros
dos nosos Antergos”

- Unha visita aos nucleos urbanos de
San Miguel e Santiago de Reinante
para cofiecer as sUas casas indianas e
pazos brasonados.

Barreiros
LT p—
PGUEND GRuNDE
g1 i LouRBTA

I

& PONTE DE ARANTE T O GONDAN  SAN XUSID

I

Oficina de Turismo @
Rua Vila 78 - bis
(a cardon do Centro de Saude)

Coordenadas:
43.541661, -7.233609

982134400 [J
turismo@concellodebarreiros.gal B
www.concellodebarreiros.gal
www.barreirosturismo.gal @
Barreiros Turismo f(?

== CONCELLODE

BARREIROS
v

Barreiros

]

Dedicate o tempo que precisas con descanso e
os mellores manxares da nosa terra e mar.

Barreiros dispdn dunha ampla seleccion de aloxa-
mentos para todos os gustos nos que 0s NOSOS
anfitrions faran que sintas como na casa. Dende
apartamentos turisticos, campings, casas rurais,
hoteis ou pensions, moitos deles renovados ou
construidos recentemente co mimo necesario
para que a tua estancia sexa todo o que agardas.

A Marina Lucense e Galicia atesouran unha riqueza
gastronémica de calidade e variedade incompa-
rables. As nosas costas regalannos a Pescada do
Pincho de Celeiro, o Bonito de Burela ou delicio-
sos mariscos. O campo obséquianos con legumes
como a Faba de Lourenzj, hortalizas e froitas KmO
pero tamén con produtos das razas autdctonas ou
o excelente leite de Galicia. E que dicir da oferta
das nosas pastelerias e panaderias!

Pecha os ollos e gozal

rico Internacional do Emigrante declarado de Inte-
rese Turistico Galego (1° sdbado de agosto), a Festa
da Tortilla na Romaria de San Caetano (a mediados
de agosto), a Romaria de San Bartolo (en torno ao
24 de agosto) ou o San Cosme e o San Miguel (o 26
e 29 de setembro respectivamente), algunhas delas
coa presenza dos nosos xigantes e cabezudos.

Ademais, contamos con outras citas de marcado
caracter cultural e deportivo existindo, ao longo do
ano, unha programacion pensada para tédolos pu-
blicos con teatro, musica, exposicidons ou competi-
cions deportivas, entre outras actividades.
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Coordenadas acceso e aparcadoiro: 43.533458, -7.238562

*Acceso sinalizado desde San Cosme.

amirfio Natural Camifio natural Coordenadas do lugar: 43.523298, -7.237026

> Cantdbrico de San Rosendo *Recoméndase evitar descender en vehiculo ata o lugar, por razéns de conservacion.

Distancia entre ambos os puntos: 1,3Km. Paseo no bosque: 1Km circular. Total ida e volta aprox: 3,6Km

apa 2)

O horizonte infinito da costa Cantdbrica aos nosos pés.

Franxa costeira que se estende
dende a Praia de Léngara (Barrei-
ros) ata o Penedo do Corvo (Ri-
badeo) e cuxo nome fai referencia
a este areal ribadense conside-
rado como unha das praias mais
fermosas do mundo. Presenta
unha serie de habitats e lugares
de gran interese xeomorfoldxico
que o fan Unico. Cabe resaltar o
sistema dunar da Praia de Area-
longa. Areal que, ademais, con-
serva unha turbeira na sua parte
occidental cos restos fosiles dun
antigo bosque duns 8000 anos
de antiglidade.

Ambos os montes contan con presenza de bre-
ixeiras humidas atlanticas e atopanse catalogados
como Area de Especial Interese Paisaxistico de Ga-
licia, ofrecéndonos, en dias despexados, amplas pa-
norémicas sobre a Rasa Cantabrica.

Penabor atépase situado a 334 metros de altitude
e a tan s6 3Km de Santo Estevo do Ermo. Aos seus
pés probablemente nos atrape a beleza natural da
Ria de Foz - Masma en toda a sUa extension. Dende
aqui, abrense aos nosos ollos as sUas dimensions,
formas e cores.

Doutra banda, o monte Comado elévase 468 metros
sobre a inmensidade do mar Cantabrico, ofrecén-
donos vistas desde Burela ata Tapia de Casariego na
vecina Asturias. Resulta o lugar idéneo para a practi-
ca de parapente, sendo a zona de voo de referencia
na Marifia Lucense.

Coordenadas Penabor: 43.529521, -7.226542 *Ultimos 1,2Km sen asfaltar. Acceso sinalizado desde San Cosme.

Coordenadas Comado: 43.527954, -7.170740. *Acceso sinalizado desde San Miguel de Reinante. Ultimos 2,2Km
sen asfaltar. Recomendable subir a pé este ultimo tramo.



