Para la mayoria de peregrinos el ca-
mino resulta una experiencia de re-
descubrimiento personal y de cone-
xion especial con el entorno.

Barreiros forma parte de la primera
etapa en Galicia de este itinerario ja-
cobeo, Patrimonio de la Humanidad,
que discurre por una zona rural de
gran belleza natural. Una via, tan anti-
gua como el Camino Francés, consi-
derada como uno de los caminos de
Santiago mas tranquilos.

Tras dejar atras el ayuntamiento de Ri-
badeo, entraras en este municipio de
Barreiros, donde disfrutaras de paisa-
jes dominados por el color verde a lo
largo de un tramo de unos 8Km antes
de finalizar la etapa en Lourenza. Este
camino te permitira conocer el impor-
tante patrimonio eclesiastico y civil
asi como experimentar la esencia rural
de nuestro municipio.

Trimonio culfe

territorio para encontrar los numero-
sos castros, horreos, pazos, viviendas
indianas, iglesias, cruceiros, molinos,
lavaderos, palomares o fuentes, entre
otros.

Te proponemos 2 planes para descu-
brir las huellas de nuestro pasado:

- Recorrido audioguiado “El Barreiros
de Antano”

- Una visita a los nucleos urbanos de
San Miguel y Santiago de Reinante
para conocer sus casas indianas y pa-
zos blasonados.
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Oficina de Turismo @
Rua Vila 78 - bis
(al lado del Centro de Salud)

Coordenadas:
43.541661, -7.233609

982134400 [J
turismo@concellodebarreiros.gal B
www.concellodebarreiros.gal
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Dedicate el tiempo que necesitas con descanso
y los mejores manjares de nuestra tierra y mar.

Barreiros dispone de una amplia seleccién de alo-
jamientos para todos los gustos en los que nues-
tros anfitriones haran que te sientas como en casa.
Desde apartamentos turisticos, campings, casas
rurales, hoteles o pensiones, muchos de ellos
renovados o construidos recientemente con el
mimo necesario para que tu estancia sea todo lo
que esperas.

A Marina Lucense y Galicia atesoran una riqueza
gastronémica de calidad y variedad incompara-
bles. Nuestras costas nos regalan la Merluza del
Pincho de Celeiro, el Bonito de Burela o deliciosos
mariscos. El campo nos obsequia con legumbres
como la Faba de Lourenz3, hortalizas y frutas KmO
pero también con productos de las razas autocto-
nas o la excelente leche de Galicia. Y qué decir de
la oferta de nuestras pastelerias y panaderias!

Cierra los ojos y disfrutal

Tieslns o evenlos

Festival Folclérico Internacional del Emigrante de-
clarado de Interés Turistico Gallego (ler sabado de
agosto), la Fiesta de la Tortilla en la Romeria de San
Caetano (a mediados de agosto), la Romeria de San
Bartolo (en torno al 24 de agosto) o el San Cosme y
el San Miguel (el 26 y 29 de septiembre respectiva-
mente), algunas de ellas con la presencia de nuestros
gigantes y cabezudos.

Ademas, contamos con otras citas de marcado ca-
racter cultural y deportivo existiendo, a lo largo del
ano, una programacion pensada para todos los publi-
cos con teatro, musica, exposiciones o competicio-
nes deportivas, entre otras actividades.
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Coordenadas acceso y aparcamiento: 43.533458, -7.238562

*Acceso sefalizado desde San Cosme.

amino Natural Camino natural Coordenadas del lugar: 43.523298, -7.237026

| Cantabrico de San Rosendo *Se recomienda evitar descender en vehiculo hasta el lugar, por razones de conservacion.

apa 2) Distancia entre ambos puntos: 1,3Km. Paseo en el bosque: 1Km circular. Total ida y vuelta aprox: 3,6Km.

El horizonte infinito de la costa Cantdbrica a nuestros pies.

Franja costera que se extiende
desde la Playa de Loéngara (Ba-
rreiros) hasta el Penedo do Cor-
vo (Ribadeo) y cuyo nombre hace
referencia a este arenal ribaden-
se considerado como una de las
playas mas hermosas del mundo.
Presenta una serie de habitats y lu-
gares de gran interés geomorfolé-
gico que lo hacen unico. Cabe re-
saltar el sistema dunar de la Playa
de Arealonga. Arenal que, ademas,
conserva una turbera en su parte
occidental con los restos fosiles
de un antiguo bosque de unos
8000 afos de antigliedad.

Ambos montes cuentan con presencia de brezales
humedos atlanticos y se encuentran catalogados
como Area de Especial Interés Paisajistico de Gali-
cia, ofreciéndonos, en dias despejados, amplias pa-
norédmicas sobre la Rasa Cantabrica.

Penabor se encuentra situado a 334 metros de alti-
tud y a tan solo 3Km de Santo Estevo do Ermo. A sus
pies probablemente nos cautive la belleza natural
de la Ria de Foz - Masma en toda su extensién. Des-
de aqui, se abren a nuestros ojos sus dimensiones,
formas y colores.

Por otro lado, el monte Comado se eleva 468 metros
sobre la inmensidad del mar Cantébrico, ofrecién-
donos vistas desde Burela hasta Tapia de Casariego
en la vecina Asturias. Resulta el lugar idéneo para la
practica de parapente, siendo la zona de vuelo de
referencia en A Marifia Lucense.

Coordenadas Penabor: 43.529521, -7.226542 *Ultimos 1,2Km sin asfaltar. Acceso sefializado desde San Cosme.

Coordenadas Comado: 43.527954, -7.170740. *Acceso sefalizado desde San Miguel de Reinante. Ultimos
2,2Km sin asfaltar. Recomendable subir a pie este ultimo tramo.



